
Aquesta setmana tinc present les paraules que vas dir a través del profeta 
Isaïes.
Aquest és el dejuni que jo aprecio: Deixa anar els qui has empresonat 
injustament, deslliga els qui tens sotmesos al jou, allibera els oprimits, fes 
a miques els jous de tota mena. Comparteix el teu pa amb els qui passen 
fam, acull a casa teva els pobres sensesostre, si algú no té roba, vesteix-lo; 
no els defugis, que són germans teus. Llavors esclatarà en la teva vida una 
llum com la del matí, i es tancaran a l'instant les teves ferides; tindràs 
per avantguarda la teva bondat, i per rereguarda, la glòria del Senyor. Quan 
invoquis el Senyor, ell et respondrà, quan cridis auxili, ell et dirà: “Aquí em 
tens”.

I a tu, jove, què et diuen aquestes paraules?
Pedro Poveda Rodríguez


