RITUAL DEL NADAL EN FAMILIA

Cadascu disposa d'una espelma encesa.

La colloca al centre de la taula on es dinard o es fara el sopar mentre escoltem una
melodia de fons. Pot dir quan la col1oca: BON NADAL AMB TOTA LA GENT DE BON COR!
Es queda dret al costat de la cadira mentre espera que tots i totes col loquin la seva
espelma encesa.

Quant tothom ha col locat les espelmes enceses, s'’agafen de les mans i tornen a
repetir junts: BON NADAL AMB TOTA LA GENT DE BON COR! Tofs seuen.

Troben al plat una tarja amb una pregadria com aquesta que es pot llegir tots junts o
una frase cadascu. Cal adaptar-la a les diverses edats. Es pot distribuir entre els més
petits i els més grans. Si sén molt petits poden respondre el que es diu entre parentesi.

DEU QUE ETS PARE | MARE DE TOTS | TOTES,
SOM UNA FAMILIA UNIDA | REUNIDA A LA TAULA DEL NADAL
(Per repetir els més petits: Som familial)
QUE EL NADAL NO SIGUI UN MOMENT DE TRISTESA PER A NINGU.
QUE EL NADAL SIGUI UN MOMENT D'ALEGRIA | FELICITAT
PER A TOTA LA GENT DEL PLANETA TERRA.
(Per repetir: per a tota la gent de la terra)
GRACIES PER AQUEST MOMENT QUE COMPARTIM.
(Gracies!)
GRACIES PELS ALIMENTS QUE ENS FAN FORTS
| CAPACOS D’ESTIMAR | SERVIR.
(Gracies!)
GRACIES A TOTES LES PERSONES
QUE HAN PREPARAT AQUEST APAT DE NADAL.
(Moltissimes gracies!)
BON PROFIT | BONA FESTA!
(Bon profit i Bona festal)

Poden ser oportuns uns aplaudiments compartits...

PER CANTAR
No dormiu,

que vindra un Nen,
que vindra Jesus,
que vindra Déu!




