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“AMB VOSALTRES CADA DIA” (mt 28,20)
X APLEC DE L’ESPERIT
TERRASSA 22 de Maig de 2010

BREU HISTORIA DELS APLECS

La CET (Conferencia Episcopal Tarraconense) i en seu nom el SIJ (Secretariat
Interdiocesa de Joventut de Catalunya i les llles) i la Diocesi de Terrassa, mitjancant la
Delegacio de Pastoral de Joventut, convoquen el Dese Aplec de I'Esperit a Terrassa el
dissabte, dia 22 de maig del 2010.

L'Aplec de I'Esperit va néixer a l'any 1978 — no amb aquest nom - convocat pel
Moviment Escolta, Minyons Escoltes i Guies Sant Jordi. Neix com a concrecio d'un treball en
comu de diferents realitats juvenils, posteriorment s’hi afegiran moviments, associacions i les
delegacions diocesanes de joventut. Més tard seran els Bisbes de Catalunya els qui
convocaran els Aplecs de I'Esperit, encomanant al Secretariat Interdiocesa de Joventut de
Catalunya i Balears (S1J), que vetlli i animi aguesta convocatoria, que és organitzada en cada
ocasi6 per una diocesi diferent.

En la actualitat, 'Aplec aplega joves darreu de Catalunya, Balears i Andorra. De
Moviments de Lleure i d'Escoltisme, de Moviments vinculats a I'Accio Catolica i als de les
families Religioses, la Pastoral Universitaria, els Voluntariats, els Serveis, els Religiosos
Joves, els Nous Moviments, etc...

L’Aplec de I'Esperit és una trobada celebrativa, d’expressio juvenil, en la festa de la
Pentecosta. Es realitza amb un ritme triennal. El fet que sigui interdiocesana expressa, i €s
també, una forca de comunié tant a nivell d’'Església a Catalunya i les llles, com a nivell de
pais. Els darrers aplecs han convocat més de 5.000 joves.

Relacio dels llocs dels Aplecs, dels anys i dates en qué s’han celebrat i dels Lemes:

e 1978 Siurana “Siurana de I'Esperit” (13-15 maig), 500 joves

e 1982 Miracle “Llum al vent del mén” (29 i 30 de maig)

* 1985 Poblet “Camins de participacio, desenvolupament i pau” (25-26 de maig)
* 1988 Lleida “Una fe, una comunitat, un futur” (21-22 de maig)

* 1991 Manresa “Joves en I'Església, Testimonis en el mon” (19 de maig)

e 1994 Girona “Fes-te a la Mar” (22 de maig)

e 1998 Vilafranca “Deixa’l fer. L’'Esperit €s amb tu” (31 de maig) 7500 joves

e 2002 La Seu d'Urgell “Néixer D9” (19 de maig)

« 2007 Tarragona “Marcats per I'Esperit” (26 de maig), 5000 joves

e 2010 Terrassa “Amb vosaltres cada dia” (22 de maig del 2010)
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PROPOSTA GENERAL
EIX PEDAGOGIC DE L’APLEC 2010.

1. Dimensions a valorar:

1.1.A nivell eclesial:

» Xé Aniversari de I'Aplec i any 2010
Sentit d’aniversari, formar part d'una historia d’Església Catalana..
Aprofitar i recuperar himnes i lemes que puguem disposar dels anteriors Aplecs

Vinculat a la Jornada Mundial de la Joventut 2011 (presidira la Creu i Icona de la Jornada)
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Reconeixement a Minyons per la seva iniciativa I'any 1978

» Preséncia de diverses realitats pastorals, moviments, grups d’espiritualitat...
1.2. A nivell de ciutat:

» Laidiosincrasia de la ciutat de Terrassa.
La ciutat com a ciutat episcopal.

Els espais a l'aire lliure (Vallparadis).
Les Zones Peatonals.

El Pavell6 de la fira, zona olimpica...
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L’Eix comercial al centre...

2. Objectius i finalitats:

» ltinerari i treball comU educatiu i catequetic durat el curs 2009/10 amb els materials propis;
'Etapa O i els materials del SlIJ, per a ser treballats a nivell de tots els grups de Joves
Cristians a Catalunya.

» Tres dimensions de I'Aplec:
= Festiva (especialment pel 10é aniversari)
= Evangelitzadora (preséencia en la ciutat)
= Vocacional (com concreto la meva resposta a la crida de Déu)

2.1. Eixos de la proposta General:

L’'Aplec no vol ser simplement una jornada de trobada (aspecte festiu). Vol ser, també, el reflex
de la vida d'un jove cristia enmig de la vida ordinaria (aspecte evangelitzador) i per tant que tingui
incidencia en el dia a dia del jove que es prepara, que viu i que fa memoria de I'Aplec.

A més, I'Aplec, no vol tenir una finalitat en si mateix ni estancar-se en el moment juvenil actual,
nomes, sind que vol entendre el jove dins del seu procés de creixement que I'ha de portar cap a I'etapa
adulta de la a fe (aspecte vocacional) que el jove ha d’anar descobrint i concretant. L’Aplec és una fita
concreta, esperem que també important, en aquest procés que és l'etapa de joventut en la vida de
cada persona.
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2.2. Eix d’Animacio de I'Aplec:
UN DIA NORMAL EN LA VIDA D’UN JOVE CRISTIA

2.2.1. Aspectes a tenir en compte

Vida familiar.

Vida ciutadana.

Voluntariat.

Celebracio de la fe.

Evangelitzacio.

Estudi i/o Treball.

Oci

Joves a qui va dirigit de 16 a 35 anys (s’entén que també hi haura presencia

d’adolescents).

Per primer cop hi haura la inclusié de la familia joves com a tal.

Caracteristiques:

= Aplec urba. Dimensi6 evangelitzadora i testimonial de I'Aplec

=>» Dissabte com a dia no festiu i aprofitant, també, la seva dimensié Mariana.

= Arribar a englobar totes les realitats juvenils organitzades a nivell de Catalunya.
Proposta d'inclusié per primer cop de realitats pastorals com els Pueri cantores i
Rocieros. Implicacié també dels professors de secundaria i dels seminaristes de
Catalunya.
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3. Proposta.

» Distribucié del dia com una jornada normal d’un jove cristia
» L’horari (de 10'30/11 a 22.30h.) vol adaptar-se a la la idiosincrasia de la ciutat i a un
“cert” horari juvenil.

-Arribada a les 10°30.
-Acollida a la placa vella de Terrassa pel Sr. Bisbe i autoritats. Acte inicial
-Distribucié dels joves (dos grups: adolescents —escoles- i a partir de 16 anys -families acollidores per compartir
un dinar familiar-)
-Distribucié dels animadors:
« Els que acompanyen als adolescents estan a les escoles amb ells
« Elanimadors de joves o caps de grup dinaran amb els srs bisbes
-De 15.30h a 18.15h descoberta i ajuda en espais de voluntariat i participacié en espais de pregaria
« Dos espais de pregaria propers als voluntariats. S’encarregaran els seminaristes i/o religiosos i tindran
un caire vocacional.
Dos tipus d’espai (responsables: religiosos i seminaristes)
= contemplatiu. Espai d'acollida i confessio.
*  meditatiu/litargic
»  Testimoni voluntariat a carrec de diferents entitats.
-18.30h Acollida al parc de Vallparadis. Acte maria
-19.00h Celebracié de I'Eucaristia al Parc de Vallparadis. Cloenda oficial de I'Aplec
-20.30h-22.30h. (Opcional) Rua fins a zona esportiva i fi de festa

» També al ser dissabte també facilita el transport i la preséncia de joves que treballin el
dissabte mati.
» La dimensi6 formativa i catequética sera indirecta amb la implicacié dels col-lectius:
=>» La familia en I'espai de dinar,
= Els Voluntariats en I'espai de solidaritat.
= Els Seminaristes i Consagrats en I'espai de pregaria.
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4. Lema:

“AMB VOSALTRES, CADA DIA” (Mt 28,20)

5. Himne de I'Aplec: AMB VOSALTRES CADA DIA (autor: Genis Sobrado )

Quan em llevo d’hora al mati

em sento feli¢

perque Ell és sempre amb mi

A la feina o amb els amics
tant se val a on,
junts sempre fem cami.

Que la nostra joia ompli tots
aquests moments
Ell és I'Esperit Sant

Jo el porto sempre amb mi Pensa que Ell sempre fara amb tu
(perque) tot el cami

Ell sera amb vosaltres cada dia ens aixecara

sempre de niti dia, sempre que ensopeguem.
I'Esperit és aqui.

Jo el porto sempre amb mi, Tornada (bis)

(tambeé)

Ell sera amb vosaltres cada dia Saps que el Pare

sempre de nit i de dia; ens ho ha regalat

I'Esperit és aqui. i el Fill ha ensenyat

el cami de Veritat.

Quan pensis
que tot esta perdut | vivim sense complexos
i et sembla que vas que tots som cristians

sempre a contra corrent en una Església universal.

Tornada, musica i cloenda

6. Procés pedagogic i d’inscripcio previ a I'Aplec:

>

D’inici de curs a Crist Rei (22 de novembre) “Etapa 0” . Material previ comu per a tots
els grups: 1.- Ser jove. 2.- Ser jove cristia. 3.- Ser jove d'una Església diocesana i
universal. 4.- Ser jove cristia a Catalunya.

Els materials del SIJ (2na carpeta: “Amb vosaltres cada dia”) amb sis temes: El
Baptisme, L’Eucaristia, La Confirmacio, La Pregaria, Llegir 'Evangeli, La Vocacio. Els
trobareu penjats a www.jovesij.com. Podeu demanar exemplars a la vostra delegacio.

Itinerari propi d'aquest material per I'Aplec. Segueix l'any litargic, d’Advent 2009 a
Pentecosta 2010. Blocs de 3/4 setmanes amb I'esquema: presentacié6 amb videoclip
d’'un himne d’anteriors aplecs (via youtube), i proposta setmanal de tema a treballar
(relacionat amb el moment de 'any litdrgic, el lema i 'himne proposat).

Trobareu litinerari al web de I'Aplec.

7. Informacid i inscripcid Aplec:

>

Inscripcid progressiva: Advent-Nadal (responsables realitats pastorals), Quaresma-
Pasqua (catequistes i animadors), cicle de Pasqua (joves). Triptic explicatiu propi

La informacid i inscripcié sera pel web de I'Aplec (s’accedeix per link a www.jovesij.com o al
web de la delegaci6 diocesana a la que es pertany)

Per qualsevol aclariment podeu dirigir-vos a: de dilluns a divendres al 93412 15 51 (Francesc) o
a I'oficina de I'Aplec, 937809888, els Dimecres de 16h a 18h (Ignasi). O: aplec2010@gmail.com

En nom del SIJ i de la Delegacié de Pastoral de joventut de la didcesi de Terrassa agraim ja des d’ara el suport
de les diverses realitats juvenils -docents i de pastoral- presents a les didcesis de Catalunya, Andorra i Balears.



