
comunitats carmelitanes de 
Badalona-Barcelona-Lleida 

curs 2009-2010 

Trobades de 
formació 
carmelitana 

Organitzen: 

L’ any 2015 es compliran 
cinc-cents anys del naixe-
ment de santa Teresa de 
Jesús. Amb aquest motiu, 

la família carmelitana ha iniciat arreu 
del món un programa de lectura de 
les seves obres més importants. No 
es tracta d’un estudi científic, sinó 
de trobar-se personalment amb els 
escrits d’aquesta dona extraordinària 
i d’entrar amb ella en un diàleg que 
sigui renovat i enriquidor. 
 

A partir de la seva profunda experièn-
cia personal, Teresa va iniciar un nou 
estil de vida, basat en l’amistat amb 
Déu, la senzillesa i la fraternitat. El 
nostre objectiu és fer que el seu 
exemple i el seu ensenyament siguin 
realment significatius per a nosaltres 
i ens ajudin a renovar la nostra vida 
actual. 
 

Durant el curs 2009-2010 llegirem i 
comentarem alguns fragments del 
Llibre de la Vida, l’autobiografia de 
Teresa, on ella explica sobretot la se-
va història interior, la seva manera 
de pregar, la seva relació amb Jesús, 
els inicis de la seva obra com a fun-
dadora de comunitats... 

El Llibre de la Vida 
de Santa Teresa,  

llegit avui 



 
Barcelona-Badalona: dilluns 23 de novembre  

Lleida: dimarts 24 de novembre  

Capítol 1:  
Clau de la seva vida. 

“Comenzó a despertarme...”  
“Érais Vos el que...” 

 

P. Joan Badia,  
Carmelita descalç de Palafrugell 

 
 

Barcelona-Badalona: dilluns 25 de gener 
  

Lleida: dimarts 26 de gener  
 

Capítols 4,10 i 8,5-6:  
Qui és el Déu de la  
seva experiència? 

“La gran bondad de Dios...” 
   

Antonio Mas,  
prevere de Saragossa 

 
 

Barcelona-Badalona: dilluns 22 de febrer  
 

Lleida: dimarts 23 de febrer  
 

Capítol 9:  
La conversió 

“Toda mi confianza en Dios” 
  

 P. Salvador Ros, 
carmelita descalç de Segòvia 

 

BADALONA - SALA DEL CARME 
Sant Miquel 44 

A les 9,30 del vespre 
 

BARCELONA - SALA MÍRIAM 
Diagonal, 424 

A les 8 del vespre 
 

LLEIDA - SANTUARI SANTA TERESINA 
Plaça de les Missions, 1 

A les 8 del vespre 

 
Barcelona-Badalona: dilluns 22 de març  

 

Lleida: dimatrs 23 de març  
 

Capítol 13:  
La pregària del principiant 

“Mire que le mira” 
 

  Laia de Ahumada,  
escriptora 

 
 
 

Barcelona-Badalona: dilluns 26 d’abril 
 

Lleida: dimarts 27 d’abril  
 

Capítol 22,10-18:  
La humanitat de Crist 
“Muy buen amigo Cristo” 

  

 Anna Almuni,  
de la Institució Teresiana 

 
 
 

 
Barcelona-Badalona: dilluns 31 de maig  

 

Lleida: dimarts 1 de juny 
 

 

Capítol 32,11-18:  
Fundació del nou Carmel 

“Mandóme mucho su Majestad lo procurase” 
  

 Elisa Aymerich, 
carmelita descalça de Terrassa 
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